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Sudafrica oltre al safari, tra etologia e conservazione 
Viaggio di formazione ambientale con l’etologa Chiara Grasso 

Dal 9 al 19 agosto 2026 
 
 

INTRODUZIONE 
 
Un viaggio di formazione, immersione e rispetto. Un cammino per comprendere che la 
natura non si osserva soltanto: si ascolta, si vive e si custodisce. Un viaggio nato dalla 
collaborazione tra Chiara Grasso, etologa e guida scientifica del safari, e The Labyrinth, 
tour operator di turismo responsabile. 
 
In questo modo, riuscirai a vivere il Sudafrica non come un turista, ma come esploratore, 
osservatore e custode della vita selvatica in formazione. Accompagnato dall’etologa 
Chiara Grasso, trascorrerai dieci giorni nel cuore della savana, immerso nei ritmi della 
natura e nelle pratiche quotidiane delle guide ambientali. Sarà un’esperienza di 
apprendimento profondo, che unisce conoscenza scientifica, esperienza diretta e 
consapevolezza ecologica. 
 
Dal sorgere del sole al cielo stellato, parteciperai a safari naturalistici, attività di 
conservazione e lezioni di ecologia applicata sul campo. Imparerai a leggere le tracce e i 
segni della fauna, a riconoscere i richiami degli uccelli, a interpretare i comportamenti 
animali e a muoverti nella savana in sicurezza. Ogni giornata diventerà un incontro — con 
la fauna, con gli ecosistemi e con il senso più profondo del rispetto per la vita selvaggia. 
 
Dormirai sotto le stelle, contribuirai a progetti di ricerca su specie minacciate, riceverai 
nozioni pratiche di bushcraft e di fotografia naturalistica. Ascolterai le storie della savana 
accanto al fuoco, tra i suoni della notte e i racconti di chi ha dedicato la propria vita alla 
tutela degli animali. Questo non è un semplice safari, ma un percorso di formazione 
ambientale, dove la conoscenza si trasforma in consapevolezza, e la consapevolezza in 
cura. 
 

DETTAGLI DEL VIAGGIO IN SINTESI 
 

• Durata: 11 giorni / 10 notti 
• Date: dal 10 al 19 agosto 2026 
• Soggiorno: Mahlahla Game Lodge (Riserve Private del Kruger) 
• Regime: Pensione completa più: cena, pernottamento, colazione, pranzo e attività 
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• Attestato: rilascio del certificato di partecipazione alla Formazione Ambientale 
condotta dall’etologa Chiara Grasso 

 
 

I LUOGHI DEL VIAGGIO 
 
Il Sudafrica 
 
Pochi paesi al mondo racchiudono tanta varietà in un solo territorio. Il Sudafrica, che si 
estende dai leoni del Kruger National Park fino all’iconica Table Mountain nel Capo, è una 
sinfonia di ecosistemi, paesaggi e culture. Dalle vallate delle Winelands alla vita notturna 
di Città del Capo, dai fiori selvatici del Namakwa ai cinque ecosistemi dell’iSimangaliso 
Wetland Park, dove zebre e delfini condividono gli orizzonti: qui ogni viaggiatore trova 
una propria via d’accesso alla meraviglia 
 
Le Riserve Private del Kruger 
10 – 17 agosto 2026 
 
Sul confine occidentale del celebre Parco Kruger si estendono riserve private che, insieme 
al parco stesso, formano una delle più grandi aree faunistiche protette al mondo. Questi 
luoghi offrono esperienze di osservazione eccezionali, ma anche la possibilità di vivere la 
savana in modo più intimo, alloggiando in campi raccolti, gestiti da guide esperte e 
immersi nel silenzio del paesaggio naturale. 
 
Il Kruger è un luogo dove la vita selvaggia si rivela in tutta la sua autenticità, e dove ogni 
incontro, un elefante che attraversa il sentiero, un gruppo di impala che corre nel vento, 
una farfalla che si posa su un fiore, diventa un’esperienza indimenticabile. 
 
La Panorama Route 
17 – 19 agosto 2026 
 
La Panorama Route è una delle strade più spettacolari del Sudafrica, un percorso che 
collega la pianura del Lowveld alle scarpate del Drakensberg. Lungo il tragitto si alternano 
gole profonde, cascate e canyon mozzafiato: tra questi, il Blyde River Canyon, il terzo 
canyon verde più grande del mondo, è un luogo dove la geologia si fonde con la spiritualità 
del paesaggio. Qui si trovano anche le Bourke’s Luck Potholes, la God’s Window e le 
antiche miniere di Pilgrim’s Rest, testimoni del tempo in cui l’oro muoveva i sogni umani. 
Un viaggio che unisce natura, storia e contemplazione. 
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PROGRAMMA DETTAGLIATO 

 
Giorno 1 – Domenica 9 agosto 2026: partenza dall’Italia e pernotto in volo 
 
Partenza dall’Italia per Johannesburg. Pernottamento in volo. Poi a seguire volo interno 
per Hoedspruit. 
 
Giorno 2 – Lunedì 10 agosto 2026: Arrivo nella “tua casa” nella natura selvaggia – 
Fototrappole e orientamento nella savana 
 
Volo interno per Hoedspruit (lo stesso indicato nel giorno 1) e trasferimento al campo. 
All’arrivo al campo, i partecipanti vengono accolti calorosamente dal team e dall’etologa 
e guida scientifica del viaggio, Chiara Grasso, e ricevono un breve orientamento per 
entrare nel ritmo del bush. Dopo il tempo necessario per rinfrescarsi e rilassarsi in camera, 
l’avventura può iniziare.  
 
Quando la luce del pomeriggio si fa più morbida, i partecipanti partono per il loro primo 
game drive – un’introduzione graduale al ricco ecosistema della riserva. Le guide, insieme 
a Chiara, condividono spunti sul delicato equilibrio di questa struttura naturale e sul suo 
ruolo all’interno dell’ambiente più ampio. I partecipanti hanno anche l’opportunità di 
posizionare fototrappole, contribuendo al monitoraggio della fauna selvatica e 
aggiungendo una dimensione pratica all’esplorazione. 
 
Al rientro in campo li aspetta una cena vegetale confortante, servita sotto le stelle accanto 
al fuoco che scoppietta. La serata si conclude con un momento dedicato al bushcraft: 
come leggere i segni del selvatico, interpretare i richiami d’allarme e muoversi nel bush 
in modo sicuro e rispettoso. È una chiusura radicante per una giornata di scoperte – 
avvolta nel calore, nella saggezza e nei suoni della notte africana. 
 
Lungo tutto il confine occidentale del celebre Kruger National Park si susseguono riserve 
private che, insieme al Kruger, creano una delle aree faunistiche più grandi al mondo. 
Queste riserve offrono eccellenti opportunità di avvistamento della fauna, unite ai 
vantaggi di alloggi più piccoli e ospitali e di game drive etici e di formazione. Un viaggio in 
queste aree è un’esperienza indimenticabile e, potenzialmente, capace di cambiare la 
vita. 
 
Giorno 3 – Martedì 11 agosto 2026: Risveglio all’alba e scoperta avifaunistica 

mailto:info@thelabyrinth.it
http://www.thelabyrinth.it/


											 	
	

 
THE LABYRINTH, TURISMO RESPONSABILE E COMUNITARIO 

ITALIA - Via Federico Fellini 21, 61122, Pesaro - P.IVA: 02688440417 
GUATEMALA - Pachichaj, Zona  2, 05 AV PB CJ, Santiago Atitlan - IVA 99837943 

Cel: +39 350 0392309 – Mail: info@thelabyrinth.it – Sito web: www.thelabyrinth.it 

 
Quando la prima luce filtra attraverso la savana, i partecipanti vengono svegliati 
dolcemente e invitati nell’area principale per una tazza fumante di tè o caffè – un 
momento tranquillo per entrare con calma nella giornata. La mattinata prosegue con un 
game drive guidato dedicato all’avifauna: riconoscere i canti, osservare i comportamenti 
di nidificazione e imparare a distinguere le specie nel loro habitat naturale. Pur offrendo 
un classico game drive, l’enfasi è posta sull’ascolto dei ritmi “alati” della riserva, con il 
supporto etologico di Chiara che aiuta a interpretare i comportamenti osservati. 
 
Al rientro in campo, li attende una ricca colazione a buffet. Successivamente, i 
partecipanti hanno tempo per rinfrescarsi, rilassarsi e assorbire l’atmosfera – magari da 
una terrazza ombreggiata o da un angolo tranquillo con il binocolo in mano insieme a 
Chiara, per fare etogrammi e approfondire i comportamenti osservati. 
 
Nel tardo pomeriggio, il gruppo si dirige verso una pozza d’acqua per osservare il 
cambiamento dell’attività degli uccelli mentre il giorno cede il passo alla sera. Il focus è 
sulle specie notturne e sulla sottile transizione tra avifauna diurna e notturna. Quando la 
luce cala, i partecipanti gustano un sundowner rinfrescante mentre la savana inizia a 
vibrare dei suoni della sera. 
 
Al rientro in campo, l’attenzione si sposta sulle specie di piccoli uccelli notturni e sul 
paesaggio sonoro stratificato del bushveld africano. Attorno al fuoco del boma, una 
presentazione introduce le cosiddette “indicator species” – uccelli la cui presenza o i cui 
richiami rivelano schemi ecologici più profondi. La serata si chiude con una cena vegetale 
abbondante e un drink, mentre il gruppo ripensa alle scoperte del giorno sotto un cielo 
trapunto di stelle. 
 
Giorno 4 – Mercoledì 12 agosto 2026: Tracce, percorsi e lettura dei segni 
 
La giornata inizia con una sveglia dolce e una tazza di tè o caffè nell’area principale – un 
momento di quiete per accordarsi alla savana prima che inizi il movimento. I partecipanti 
partono poi per un game drive focalizzato sul linguaggio sottile della wilderness: imparare 
a leggere le tracce, interpretare i segni e comprendere le basi del tracking e del trailing 
degli animali a piedi, affiancati dalle spiegazioni etologiche di Chiara 
 
Al termine del drive, i partecipanti rientrano al campo per un ricco brunch e un po’ di relax 
– in piscina, sul deck o semplicemente immersi nel fascino naturale del campo. 
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Nel pomeriggio l’attenzione si approfondisce. I partecipanti seguono una “finta” pista 
animale creata dagli istruttori, applicando quanto appreso al mattino per dedurre 
movimenti, comportamenti e probabili aree di sosta – una prova pratica di bushcraft e 
capacità di osservazione. 
 
Quando la giornata volge al termine, i sundowner vengono serviti affacciati su una pozza 
d’acqua, nel momento in cui la savana entra nel suo ritmo serale. Al rientro in campo, il 
profumo della cena si diffonde nell’aria, accogliendo il gruppo per una serata attorno al 
fuoco. Prima del pasto, una breve introduzione al cielo australe – costellazioni, storie e 
cicli stagionali – chiude la giornata con meraviglia e riflessione sotto le stelle. 
 
Giorno 5 – Giovedì 13 agosto 2026: Botanica, piccoli insetti e fotografia per la 
conservazione 
 
La giornata inizia con una sveglia dolce e una bevanda calda nell’area principale – un invito 
tranquillo a mettersi in ascolto dei primi movimenti della savana. L’attività del mattino 
porta i partecipanti nel cuore delle meraviglie più minute dell’ecosistema. Durante un 
game drive guidato, il focus si sposta su botanica e invertebrati: graminacee, piante 
erbacee, insetti e aracnidi. I partecipanti esplorano come questi organismi, spesso 
trascurati, costituiscano la base della salute ecologica della riserva, guidati nella lettura 
etologica da Chiara. 
 
Di ritorno in campo li attende una sostanziosa colazione a buffet. La tarda mattinata offre 
tempo per rinfrescarsi, rilassarsi e godersi la quiete del campo – in piscina, all’ombra o 
con il binocolo in mano. 
 
Nel pomeriggio l’obiettivo si allarga. I partecipanti vengono guidati in una sessione pratica 
di fotografia naturalistica, imparando come raccontare la biodiversità e i temi legati alla 
conservazione attraverso le immagini. Dal taglio e dalla luce allo storytelling etico, la 
sessione include anche consigli sulla ripresa video e su quali contenuti sia appropriato 
condividere – in particolare quando si tratta di specie minacciate. Con il calare dell’“ora 
d’oro”, i partecipanti mettono in pratica le competenze acquisite prima di godersi un 
sundowner con vista sulla savana. 
 
La serata prosegue con un’attenzione particolare ai suoni e ai movimenti sottili 
dell’avifauna notturna. Al rientro in campo, il bagliore del fuoco nel boma crea l’atmosfera 
per una cena rilassata sotto le stelle. Un pasto caldo in stile casalingo e un ultimo drink 
chiudono una giornata ricca di dettagli, scoperte e momenti di riflessione. 
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Giorno 6 – Venerdì 14 agosto 2026: Riconoscimento degli alberi e notte sotto le stelle 
 
La giornata inizia con una sveglia dolce e una bevanda calda nell’area principale – un 
momento per accordarsi alla savana prima che il giorno prenda forma. I partecipanti 
partono poi per un game drive dedicato all’identificazione degli alberi e al significato 
culturale della flora nella regione. Dall’uso medicinale alle applicazioni nella vita 
quotidiana, i partecipanti scoprono come le comunità locali attingano da sempre saggezza 
dal paesaggio, accompagnati dai commenti di Chiara sulla relazione tra piante, fauna e 
comportamento animale. 
 
Dopo il drive, viene servito un brunch abbondante in campo, seguito dal tempo per 
rinfrescarsi e rilassarsi – in piscina o all’ombra, accompagnati dai suoni del selvatico. 
 
Nel primo pomeriggio l’attenzione si sposta sulla preparazione. I partecipanti si riuniscono 
e predispongono gli strumenti e l’equipaggiamento necessari per l’esperienza di sleepout 
della sera, con una breve pausa snack prima della partenza. 
 
Quando il sole inizia a scendere, il gruppo riparte – questa volta con gli occhi allenati ai 
dettagli più fini della savana. Mettendo insieme le lezioni dei giorni precedenti, i 
partecipanti esplorano come la natura segnali il passaggio dal giorno alla notte. 
L’esperienza culmina in una vera immersione: dormire nel bushveld. 
 
All’arrivo sul luogo del sleepout, i partecipanti allestiscono il campo all'aperto e 
organizzano i turni di guardia per la notte. Una volta sistemati sotto l’immenso cielo 
africano, preparano la cena e si riuniscono per un orientamento celeste. Con le 
costellazioni australi sopra di loro, le guide condividono come stelle, pianeti e Via Lattea 
abbiano da sempre guidato la navigazione. La serata si chiude con i racconti tradizionali 
Shangaan – storie nate dal bush e tramandate di generazione in generazione – che creano 
una connessione profonda con la terra e le sue genti. 
 
Nota: materassini e sacchi a pelo non inclusi (disponibili su richiesta con supplemento di 
70€). 
 
Giorno 7 – Sabato 15 agosto 2026: Telemetria, trailcraft e riflessioni alla luce del fuoco 
 
L’ultima mattina di questa esperienza nel bushveld inizia prima del solito, offrendo ai 
partecipanti un momento di quiete con una bevanda calda mentre il sole sorge – 
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un’occasione per riflettere, respirare e assorbire la calma di un nuovo giorno iniziato in 
mezzo alla savana. Prima di partire, i partecipanti smantellano il campo del sleepout, 
senza lasciare traccia – un promemoria concreto del rispetto dovuto agli spazi selvaggi. 
  
Di ritorno al campo li attende un delizioso brunch, seguito da tempo per rinfrescarsi e 
rilassarsi per il resto della mattinata – in piscina o semplicemente godendosi le ultime ore 
di vita in campo. 
 
Nel pomeriggio si passa a una sessione teorica sulla telemetria GPS per il tracciamento. I 
partecipanti imparano come funzionano i collari di monitoraggio, come triangolare i 
movimenti degli animali e quale sia il valore, per la conservazione, dei dati di movimento. 
A seguire, una parte pratica con unità GPS portatili, durante la quale i partecipanti 
registrano waypoint, navigano verso coordinate stabilite e mappano una piccola area – 
competenze essenziali per il monitoraggio della fauna e le azioni anti-bracconaggio, 
guidati dal team locale e da Chiara nella lettura dei dati dal punto di vista etologico e 
conservazionistico. 
 
Durante il rientro, una sosta alla pozza d’acqua offre un ultimo momento di sundowner. I 
partecipanti aiutano a recuperare le fototrappole posizionate in precedenza, 
aggiungendo un ulteriore elemento pratico all’apprendimento della giornata. 
 
Una volta in campo, il focus si sposta sui principi di utilizzo delle fototrappole: strategia di 
posizionamento, raccolta dati e analisi di base delle immagini. Una cena tradizionale 
preparata dal team locale porta calore e sapore alla serata, seguita da conversazioni 
rilassate attorno al fuoco – un’ultima occasione per condividere avvistamenti, storie e 
riflessioni sotto il cielo australe. 
 
Giorno 8 – Domenica 16 agosto 2026: Conservazione, connessione e storie attorno al 
fuoco 
 
La mattina inizia dolcemente, con i partecipanti che si svegliano presto per godersi un 
momento di quiete e una bevanda calda mentre la savana prende vita. La prima attività 
della giornata è pratica: un progetto di conservazione e manutenzione della riserva che 
può includere la rimozione di specie vegetali invasive, la localizzazione e la rimozione di 
trappole e lacci, e un contributo diretto alla protezione della fauna e degli habitat – un 
modo concreto per restituire qualcosa alla terra che li ha ospitati. 
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Successivamente, i partecipanti rientrano in campo per un brunch meritato e del tempo 
libero – in piscina, all’ombra o semplicemente assaporando le ultime ore in riserva. 
 
Il pomeriggio si sviluppa come un’esperienza cucita su misura per il gruppo, in base ai suoi 
interessi e all’energia del momento. Che si tratti di un’ultima camminata nella savana, di 
una sessione creativa o di un momento di riflessione tranquilla, l’attività è pensata per 
onorare il percorso condiviso, con Chiara che accompagna i processi di consapevolezza 
legati alla relazione uomo-natura. 
 
Quando il sole inizia a calare, il gruppo si ferma presso un bird hide per un ultimo 
sundowner – una pausa tranquilla per contemplare ancora una volta la wilderness e la 
pozza d’acqua. 
 
Al rientro in campo, la serata comincia con una leggera attività ludica pre-cena: una sorta 
di “show and tell” dei contenuti multimediali raccolti durante l’esperienza. I partecipanti 
condividono i loro momenti preferiti, gli avvistamenti e le storie – una celebrazione di 
memoria e prospettiva. La notte si chiude con una cena ispirata alla cucina africana, ricca 
di sapore e calore, che segna la fine di un viaggio indimenticabile nel bush. 
 
Giorno 9 – Lunedì 17 agosto 2026: Panorama e piscine naturali – una giornata nel 
canyon 
 
L’ultima mattina nella riserva inizia con la luce dell’alba e un senso di gratitudine. Dopo 
una bevanda calda, si tiene eventualmente una breve sessione di gruppo dedicata all’etica 
della conservazione: come vivere la relazione tra uomo e natura in modo sostenibile, 
come viaggiare responsabilmente, come essere ambasciatori di rispetto e tutela della 
fauna. 
 
La giornata inizia presto, con i partecipanti che si alzano prima dell’alba per gustare una 
bevanda calda mentre il sole si affaccia all’orizzonte – un inizio sereno per una giornata 
di meraviglia. 
 
I partecipanti vengono poi accompagnati lungo la celebre Panorama Route, che serpeggia 
tra scarpate spettacolari e ampi punti panoramici. Il percorso conduce nel cuore del Blyde 
River Canyon – il terzo canyon più grande al mondo – dove i massicci Three Rondavels 
dominano il paesaggio. 
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Da qui, un trekking nella parte alta del canyon invita all’esplorazione, con soste per 
nuotare nelle pozze cristalline scavate nella roccia. Il sentiero conduce in una zona 
boschiva dove viene servito un pranzo al sacco – un momento per fermarsi, recuperare le 
energie e contemplare la quieta maestosità del canyon. 
 
La serata è dedicata al riposo – un meritato relax dopo una giornata immersa nella 
potenza del paesaggio. 
 
Giorno 10 – Martedì 18 agosto 2026: Panorama in pieno – paesaggi, leggende e 
impressioni durature 
 
La giornata inizia con calma, con una bevanda calda e l’aria fresca del mattino, un 
momento tranquillo per accogliere la luce del giorno prima di partire.  
 
I partecipanti esplorano meraviglie geologiche e punti di vista mozzafiato lungo la 
Panorama Route, tra cui: 
 

• Bourke’s Luck Potholes – spettacolari formazioni rocciose scolpite da secoli di 
acqua vorticosa 

• God’s Window – un’ampia veduta sul lowveld, spesso avvolta nella nebbia 
• The Pinnacle Rock – una colonna di quarzite che si erge dalla gola boscosa 

sottostante 
 
Una sosta panoramica per il pranzo offre tempo per fermarsi e riflettere sulla grandezza 
dell’altopiano, seguita dalla possibilità di curiosare tra i mercatini locali e acquistare 
souvenir ispirati all’Africa – un ricordo tangibile del viaggio. 
 
La giornata si chiude con un’ultima cena di gruppo al resort: una celebrazione dei 
momenti condivisi, dei racconti dal bush e dei paesaggi che hanno plasmato l’esperienza. 
È un congedo appropriato da un cammino immerso nella natura, nella cultura e nella 
connessione. 
 
Giorno 11 – Mercoledì 19 agosto 2026: Non un addio, ma un arrivederci 
 
L’ultima mattina in Sudafrica inizia con una colazione rilassata, lasciando spazio per 
riflettere e vivere con calma gli ultimi momenti affacciati sul canyon. 
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Dopo colazione, si preparano i bagagli e si effettuano gli ultimi preparativi per la partenza 
mattutina verso l’aeroporto di Hoedspruit – Eastgate. Da qui il viaggio prosegue – verso 
Johannesburg e poi verso l’Italia – portando con sé i ricordi della savana, del canyon e 
della compagnia vissuta lungo la strada. 
 
Chi parte porta con sé i ricordi della savana, i volti incontrati, i suoni della notte africana, 
e soprattutto un nuovo sguardo sul mondo: quello di chi ha imparato a osservare, 
ascoltare e rispettare. 
 
All’arrivo a Johannesburg, volo in direzione Italia. Pernotto in volo. 
 
Giorno 12 – Giovedì 20 agosto 2026: Arrivo in Italia 
 
Arrivo in Italia. 
 
 
QUOTA DI PARTECIPAZIONE: € 1.950,00 
 
La quota comprende 
 

• Attività di conservazione e progetti formativi 
• Safari naturalistici, escursioni e camminate nella savana 
• Accompagnamento da parte dell’etologa Chiara Grasso 
• Istruttori locali altamente qualificati 
• Sistemazioni e pasti in pensione completa (colazione, pranzo, cena, tutti vegani). 

Tipologia di sistemazione, tra doppie, triple e quadruple, in base alla disponibilità.  
• Supporto pre-partenza e assistenza in loco 24h 
• Trasferimenti da/per aeroporto 

 
La quota non comprende 
 

• Voli internazionali e domestici 
• Visti, vaccinazioni e assicurazioni di viaggio 
• Assicurazione medica e per beni personali 
• Equipaggiamento individuale e sacco a pelo per lo sleepout (70€) 
• Bevande analcoliche e alcoliche extra 
• Spese personali 
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DESCRIZIONE ALLOGGIO 
 
Mahlahla Game Lodge | Riserve Private del Kruger 
 
Il Mahlahla Lodge è una dimora nel cuore della savana, dove comfort e autenticità si 
incontrano. Gli chalet, accoglienti e dotati di aria condizionata o ventilatore, offrono bagni 
privati e spazi che invitano al riposo dopo le giornate di esplorazione. 
 
Tutti gli ambienti comuni — sala da pranzo, lavanderia, piscina e aree ricreative — sono 
raggiungibili a piedi, per un senso di comunità e vicinanza alla natura. Nei dintorni, sentieri 
e pozze d’acqua invitano a esercitarsi nel riconoscimento delle tracce e dei segni della 
fauna selvatica. 
 
La cucina è uno dei cuori pulsanti del lodge: un ristorante all’aperto dove gustare la 
migliore gastronomia africana. Le cene, servite nel Boma o nella savana, diventano 
momenti di condivisione e racconto sotto il cielo notturno africano, accompagnati dal 
calore del fuoco e dai suoni della notte. 
 
 

INFORMAZIONI GENERALI SUL SUDAFRICA 
 
Servizi bancari e valuta 
• Valuta ufficiale: Rand sudafricano (ZAR), suddiviso in 100 centesimi. 
• Banche: aperte lun–ven 9:00–15:30, sab 8:30–11:00; chiuse la domenica. 
• Cambio disponibile in contanti o con carte; sportelli ATM diffusi. 
• Consigliato avvisare la propria banca prima del viaggio per evitare blocchi. 
 
Trasporti e spostamenti 
Viaggiare in Sudafrica è agevole per via aerea, su strada e in treno. 
Si guida sul lato sinistro, è richiesta patente internazionale. 
Limiti di velocità: 120 km/h autostrade, 100 km/h strade secondarie, 60 km/h centri 
urbani. Le principali compagnie aeree: South African Airways, British Airways (Comair), 
Kulula.com e Mango. Treni di lusso consigliati: Blue Train, Rovos Rail, Premier Classe. 
 
Clima 
• Precipitazioni: estive a Johannesburg, invernali a Città del Capo. 
• Temperature medie: 17°C a Città del Capo, 15,5°C a Johannesburg. 
• Periodo migliore: maggio–settembre per safari; dicembre–marzo per vacanze balneari. 
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Abbigliamento 
• Estate: abiti leggeri, cappello, crema solare, costume. 
• Inverno: maglie calde e giacche leggere, soprattutto in altura. 
• Scarpe comode per camminare, colori neutri per le attività nel bush. 
• Abbigliamento casual-elegante per le serate. 
 
Elettricità 
 
220/240 volt – prese a tre poli rotondi. 
Portare adattatore universale. 
 
Connessione Internet 
 
Wi-Fi disponibile nei lodge, hotel e caffè delle principali città. 
 
 
  
Nota importante 
 
Il programma di viaggio potrebbe subire lievi variazioni, dovute a condizioni climatiche, 
esigenze logistiche o disponibilità delle strutture ospitanti. Eventuali modifiche non 
alterano la qualità o la natura formativa dell’esperienza, ma ne garantiscono sempre la 
sicurezza e la coerenza con i principi del turismo responsabile. 
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